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» SCHWEDENSTAR

Mans Zelmerlow, der Winner H 2 3 5

des Song Contests 2015 o \ m 3 . ' y
” ;
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A die Blatter der Baume in
oy + Braun-, Rot-, Gelb- und Goldtdne taucht und die Sonne schrég einféllt,
k. dann wissen wir, dass der Sommer vorbei ist. Wenn dann auch noch
% heftige Stiirme und Regenschauer dazukommen und die Temperatu-
3 ¢ ren sinken, dann ist klar: Der Herbst ist da! Kein Grund, traurig zu
sein, denn jetzt beginnt die goldene Jahreszeit.

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Jetzt fahren die Bauern die Ernte ein, und es gibt eine Menge fri-
+ sches Obst wie Apfel, Birnen und Zwetschken und viele Gemiisear-
+ ten wie Kiirbis, Kohl und Kartoffeln, die wir uns jetzt besonders gut
+ schmecken lassen.

s « In den Wildern wachsen Schwammerin und Beeren, die — wenn
.......... "\ .....s dudich gut auskennst oder einen Erwachsenen bei deinem Waldspa-
« ziergang dabei hast, der sich gut auskennt — gesucht und gepfliickt
« werden wollen.

Fotos: Fotolia, KIDSKRONE, Kanzlit

« AuBerdem kannst du endlich deinen Drachen
« auspacken und wieder durch die Liifte
+ fliegen lassen!

[ ]
‘ s XTI IISINY] solitest du beim

Drachensteigen aber unbedingt beachten:

e Drachen diirfen maximal 100 Meter hoch steigen.
Verwende also eine Leine, die kiirzer als 100 Meter ist.

e Drachenschniire diirfen kein Metall enthalten.

e Besondere Gefahren sind elektrische Leitungen im Freien
wie zum Beispiel Hochspannungsleitungen oder
Oberleitungen von StraBen- oder Eisenbahnen.

e Verzichte auf lange Drachenschweife, da sie sich in
elektrischen Leitungen und Antennen verheddern kénnen.

e Lasse niemals bei Gewitter einen Drachen steigen.
Feuchte und nasse Kunststoffschniire leiten den Blitz
zum Drachenhalter. Bei nahendem Gewitter den Drachen
sofort einholen.

Und wenn du einmal nicht drauBen in der Natur bist, dann mach doch
einen gemiitlichen Lesenachmittag auf der Couch. In der neuen
KIDSKRONE findest du viele interessante Beitrdge, tolle Infos und
knifflige Ratsel. AuBerdem zeigen wir dir, wie du einen Rainbowcake
backen kannst, damit dein Herbst noch bunter wird.

Viel SpaR mit dem Herbstheft winschen dir,
Kati und, das Team der KIDSKRONE

o« @ g
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Die Fans und Groupies der Stars

e O Wir sind iBROS!
AT Yo v’ \“m rsinai :

=L - “vi. _  Mehr Meer! Thermenurlaub gewinnen
Erhlack Beau Yr o

S8 schwe :.ngh

Personal-Trainer & Stars

Schlangen brauchen Hilfe!

Alles rund um die Milch
Flaschenpost

Tiere als Filmstars

So gelingt deine Homeparty!
Kunterbunter Regenbogenkuchen

ez GOON - Eishockey ist ein harter Sport

Mach mit und gewmn ’

“~ 4 Ubernachtungen im
familienfreundlichen
Hotelressort in Portoroz
am Meer. -

Mangastisch!
Mans Zelmerlow Song Conteststar
Trickfilmwerkstatt FAME’

QUIZ 4 Kids & Rditselspaf3

) MILCH, und was
sie alles kann, &
tolles Retrobike
gewinnen!

Golf & Bauerngolf
Hunde und ihre Korpersprache

A he Sternzeichen & Charakter
Die Sprache der Hunde
solltest du verstehen!

Ich werde einmal KindergdrnterIn

Riitsel & Winner
Bloggen, Impressum, Ausblick

iBROS: Junge Talente, von denen
man noch viel héren wird

Fotos: Fotolia, Wellness-Active Hotel Apollo 4*swror KIDSKRONE

In Chats, Instant Messen-
gern, Diskussionsforen,
E-Mails, SMS usw. ver-
wenden wir viele Abkilir-
zungen. Oft stammen sie
aus dem Englischen. Die-
se Abkiurzungen kénnen in

der Schreibweise variieren,

werden aber meistens aus
Bequemlichkeitsgriinden
klein geschrieben. Manche
kommen variiert auch in
Sternchen eingeschlossen

vor, so etwa *gg* oder *lol*.

»1 LOVE YOU“ = ,,ICH LIEBE DICH*
1 BUCHSTABE IN ,,1“, 4 BUCHSTABEN
IN ,,LOVE“, 3 BUCHSTABEN IN ,,YOU*

,T00 FAST FOR YOU* =
,ZU SCHNELL FUR DICH*

,TOO LATE* = ,,ZU SPAT“
TWO [SPRICH: T0O], L, EIGHT
[SPRICH: ATE]

4YEO/FYEO
»FOR YOUR EYES ONLY“ =
»NUR FUR DEINE AUGEN*

»AS SOON AS POSSIBLE" =
»S0 BALD WIE MOGLICH*

»BYE, BYE“ = ,,BIS BALD“ =
»AUF WIEDERSEHEN* = ,,TSCHUSS“

»BE BACK SOON“ =
»BIN BALD ZURUCK*

»BIS DANN“ ,,ABSCHIED
AUF UNBESTIMMTE DAUER*

»BEST FRIENDS* =
»BESTE FREUNDE*

»BY THE WAY* = , UBRIGENS*

»COPY AND PASTE® =
»KOPIEREN UND EINFUGEN“

CEU :
SEE YOU* =, TSCHUSS* =
,MAN SIEHT SICH“

CE U L EIGHT [SPRICH: ATE] R
»SEE YOU LATER" = ,,BIS SPATER

»DOWNLOAD“

»D0 NOT DISTURB* = ,,NICHT
STOREN“

F2F | FACE TWO FACE

,FACE TO FACE“ = ,,VON ANGESICHT
ZU ANGESICHT*

»FREQUENTLY ASKED QUESTIONS* =
»HAUFIG GESTELLTE FRAGEN*

»FOR YOUR INFORMATION* =
»ZU DEINER INFORMATION*

,GOOD JOB” = ,,GUTE ARBEIT*
,»G00D LUCK* = ,,VIEL GLUCK*

»GOOD NIGHT* = ,,GUTE NACHT*
HAND

»HAVE A NICE DAY =
»SCHONEN TAG NOCH*

HDL
»HAB DICH LIEB*

1 DON‘T KNOW* =

,ICH WEISS (ES) NICHT*

,ICH LIEBE DICH*

ILU/ILY

,1 LOVE U/YOU* = ,,ICH LIEBE DICH*

,IN MY OPINION* =
»MEINER MEINUNG NACH*

bind

.-IT |

Chatten

4 Kids &
so geht’s!

JK
»JUST KIDDING* = ,,IST/WAR NICHT
ERNST GEMEINT*

»KEINE AHNUNG*

»KEIN PLAN“ ODER ,,KEIN PROBLEM*

,»LIEBE GRUSSE*

»LAUGHING OUT LOUD” = ,,LAUTES
AUFLACHEN*

»MOMENT“= ,,EINEN
AUGENBLICK BITTE*

»NICE ONE* = ,,SCHON* =
»GUT GEMACHT*

»NO COMMENT* =
»KEIN KOMMENTAR*

»OH MY GOD“ = ,,0 MEIN GOTT* =
»ACH DU MEINE GUTE*

PLS/PLZ/PLX
,PLEASE® = ,,BITTE®

,REAL LIFE = ,,DAS RICHTIGE LEBEN
AUSSERHALB DES INTERNETS*

»S0RRY* = ,,ENTSCHULDIGUNG*

»100 MUCH INFORMATION“ =
»ZU VIELE DETAILS*
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WIR SIND
IIBROSE

MACH MIT UND
GEWINN!

Wir verlosen 5 Cg von iBROS,

Wie heiRt das Debiitalbum

Schreis von iBros?

Emseﬁ'd ees an; katl@kldskrone at

Die Musikband iBROS. besteht aus den beiden Keine Bar (L:)hluss AL

Briidern Timotheus und Aeneas. Trotz ihres Alters, it !

1 : : werde Die Gew;
Die Fans - sind beide schon richtige Theater-, Musical-, " Schriftlich verstzng igt. e

Tanz- und Fernsehprofis!

é ﬁ o l ’ es I AN IR | AENEAS, geboren 2002, hatte schon im
- P : . . . Alter von 7 Jahren seine erste Biih-
- iBROS. —

Die junge Boyband nensprechrolle im Wiener

3 aus Niederosterreich hat es geschafft: hraang 2000, ist Gloria Theater an der Seite
: } it ei - - ‘owdfundi TIMOTHEUS (TIMMI) Jahrg der 4
der sta rs ] i . | = w mit em.emt.el.fo.ltgrells/?::n(1 Cr owdtfunc(iilng_’ seit 2010 Mitglied der Ope{)nst'::‘1:t|‘$e_ vm:i (‘,j‘.eral((:‘I _r;?pov;:_t.zk
- ks : nem coolen Label an der Serte geling: | Wioner Saatsoper €08 e und sz Gith m Stic
. “ ¢ 8 opernauffilhrung » .
Ein Fan ist ein Mensch, der eine besondere Beziehung zu - es Timotheus (14) und Aeneas (13) nur l"s‘it?lat‘s:oper und verschiedenen ;:;:2:3:“ :
einem Fanobjekt hat. Oft investiert er viel Geld und Zeit = . ein Jahr nach dem EnFstehen der Band, Biihnen mitgewirkt, zuletzt(ljr:r oito von tSchor_l b;I,(_i dan;ch V\trlllrk-_
in sein Hobby. Viele Fans treffen sich in Fanklubs und : ihr Debiitalbum in der Hand zu halten. der Wiener Festwochen an albaf e er im fiener surgthea- =
: : : - - - G Damit geht ein Traum in Erfiillung. 11 Denoke als Maries Knabe in ter bei ,,Der Zauberer von 0z
haben ganz bestimmte Rituale, Lieder und Spriiche fiir . S‘ -2 Deutsct ¢ d Enelisch si El ¢ Angela De oy mit und begann seine Ausbildung an
die Menschen, die sie verehren. Oft sind das beriihmte : NS ongs in Deutsch und Englisch sind auf Bergs ,WozzeC :
A y : der knallicen CD mit dem Titel ..Start der Ballettschule der Wiener Staatsoper.
Schauspieler, bekannte Sportler oder besondere e . . ielte er bei zwei
Menschen " zu finden, die in einem Wiener Tonstudio Dariiber hinaus sp! d a6 ,mablos® T d trat er in der Wi Volk
. i q i | iiber die letzten Monate entstand. kleinen Kinofilmen mit un ;;‘ Fy anzend trat er in der Wiener Volksoper
........................................................................................................... o e 1 - Erbsen in einer |g|o-werbu12|:orperte ;mgotlﬁ)r (\‘Nlel‘lﬁ_r Staa&sopelr) altllf, t_atrof_fne-
Was macht einen Fan zum Groupie? Ly A BEGONNEN HAT ALLES MIT EINEM sehen. Uber ein Jahr lang v e en Wiener Opernball mit einer

jans im Musical Balletteinlage und sang bei zahlreichen
FUN-VIDEO zum Song ,Sunday mor- e:cmu;‘v::enﬁgx‘:lﬂaﬁ;?:n New York* mit Musicalauﬂ%ihrungen i?n Rahmen seiner
ning® in den Sommerferien 2014, Als den Songs von Udo Jiirgens im Wiener Musikaus_bildung seiner Schule. 2010
der Clip prompt mit 1000en Klicks Raimundtheater. trat er bei der Oper ,,Wozzeck” auf, ab
belohnt wurde, war der Enthusiasmus o Jahr Sl T e e AN B LT
groB und die Entscheidung klar: die Danach war er wie sein Bruder el cal ,,Elisabeth*.

|
- ] d kleiner Rudolf im Musica
beiden jungen Sédnger wollten mehr lal;?s::)seth“ e R -

aus dem Erfolg machen und noch wei- ,»Du host ned des Recht*

tere Songs produzieren. Timmi erhélt Schauspiel- S stand Aeneas zum ersten
und Gesangsunterricht, ist e Mal vor der Kamera.
fokussiert und gew|ssenhaft|

.................................................................................................................................................................................................... ! Timotheus spielt Schlagzeug:

Ein Groupie ist ein weiblicher Fan, der seine ganze Aufmerksamkeit einem Star
widmet. Sie verehren ihre Idole noch mehr, als es Fans tun. Und oft sind Grou-
pies in die Stars, die sie bewundern, auch ein bisschen verliebt.

Viele Sanger, DJs oder Boygroups haben Groupies, die zu all ihren Konzerten
anreisen und bei Konzerten kreischend in der ersten Reihe stehen. Dafiir nehmen
sie viele Strapazen auf sich und campieren teilweise schon Tage bevor das Konzert
iiberhaupt stattfindet, vor der Veranstaltungslocation.

Fotos: Fotolia, iBROS
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eBubble-me-Bad
eKindgerechte Vichy-Massage
eKindgerechte Ayurveda-Massage
eProgramm: Gesunde Behandlung
fiir Kinder
eSchwimmbadkomplex mit Urmeer -
fiir alle Gaste kostenlos
eSchwimmbadkomplex mit
Meerwasser - fiir alle Gédste kostenlos

Thermenuriaub
am Meer gewinnen

Am Meer atmen wir gute Luft ein, die sich
gesundheitsfordernd auf die Atemwege,
Bronchien und Lungen auswirkt.

Gesunder Urlaub!
Wellness-Active Hotel
Apo"o 4* superior

Das Familien-Paket
(4 Personen) beinhaltet:

e Unterkunft im Familienzimmer (2+2)

¢ 4 Nachte/5 Tage

¢ Reiches mediterranes Buffet-
Friihstiick und -Abendessen

e Willkommens-Aperitif

¢ Hotelunterhaltung und
Rekreationsprogramm

e Baden in den Schwimmbédern
mit Meerwasser

e Baden in den Schwimmbédern
mit Thermalem Urmeer

e Sportprogramm: Meditation,
Fahrradfahren, Nordic Walking

¢ Fitness Center

o Wi-Fi

Das Paket gilt bis zum 24. 12. 2015.

Die topausgestatteten sechs Hauser der
Vier- und Fiinf-Sterne-Kategorie be-
stechen durch ihre ausgezeichnete Lage
direkt am Meer in Portoroz
und die hohe Qualitit
ihres reichen Well-
ness-Angebots, das
von Ayurveda bis Wai
Thai reicht und auch
eine grofle Auswahl an
Kinder-Wellness bein-
haltet. Fiir Kids ab vier
Jahren gibt es auBerdem
den bunten Mini-Klub.
Alle Kinderaktivitd-
ten sind auf eine aktive
Freizeitgestaltung, unge-
zwungenes Lernen, Um-
weltbewusstseinsbildung

und sorgenfreien Spaf} ausgerichtet.

www.lifeclass.net

?—-——
= avuwm

Fotos: Fotolia, Wellness-Active Hotel Apollo 4*superior
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= « Ein Urlaub am Meer ist gut fiir dle Sinne.

« Durch das Einatmen der frischen'Meeresluft kann man
in der Nacht besser schlafen.

* Ein Spaziergang an der Meeresluft fordert auch die Konzentration.

* Meersalz hilft bei allergischen Reaktionen und ist gut fiir die Haut.

* Saubere Meeresluft erleichtert das Atmen.

* Die blaue Farbe und der Blick auf das weite Meer tun uns gut!

Tanzende Delphine

S0 WIRD MEERSALZ GEWONNEN
Durch die stetige Verdunstung in heifiem, trockenem Klima,
konzentrieren sich die im Meerwasser gelGsten Mineralien,
kristallisieren aus und lagern sich als Feststoffe am Boden ab.
Das Wasser verdunstet, das Salz bleibt Obrig.

Schon die agyptische
Konigin Kleopatra lie3 sich
Salz aus dem Toten Meer

KALISALZ
far ihr Bad bringen; und STEIMSALZ Q\ﬁc’gﬁﬁq‘
auch als Zahlungsmittel- GIPS UND ANHYDRIT

war das ,,weifBe Gold: einst
gebrauchlich.

Das gefragteste Salz ist jenes aus dem Toten Meer,
denn kein anderes Gewisser weltweit weist einen derart hohen
Salz- und Mineralstoffgehalt auf. Diese Konzentration ist
zehnmal hoher als jene im normalen Meerwasser. Wéihrend
unser tiglich konsumiertes Kochsalz nur
aus Natriumchlorid besteht, zeichnet
sich das Salz aus dem Toten Meer durch
zahlreiche Spurenelemente wie Eisen,
Jod oder Zink sowie Mineralstoffe wie
Chlor, Kalium, Natrium und Magnesium
aus.

HINEYW L7314} sind angelegte Becken

zur Meersalzgewinnung. Mitte Mai wird das
Wasser in ein groBes Becken geleitet, gereinigt
und rinnt bergab, von einem Becken ins nachs-
e. Durch Sonneneinstrahlung und Wind
verdunstet das Wasser, und die Konzentration
des Salzgehaltes nimmt zu. Extrem salzhal-
tiges Wasser (=SOLE) ist rdtlich. Das Salz
kristallisiert und setzt sich ab. Jetzt kann es
* / auf Haufen geschichtet werden und trocknen.

Der hohe Salzgehalt fiihrt dazu,
dass das groBte menschliche Organ
elastischer und dehnbarer wird. Zusitzlich
besitzt Salz eine entziindungshemmende
und antiallergische Wirkung — wovon vor
allem das Immunsystem profitiert.
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STARS | FITN ESS

Ein Personal-Trainer entwickelt individuelle Trainingsplane fir die
Menschen, mit denen er trainiert. Er kimmert sich wahrend des
Trainings exklusiv um die personlichen Trainingswiinsche.

JACK LALANNE WAR DER
ERSTE PERSONAL-TRAINER

LaLanne war als Kind eher krédnklich
und schwach. Das war fiir ihn ein
Grund, sein Leben spater voll-
kommen zu verandern. Er begann,
seine Erndhrung umzustellen, und
machte Aufbautraining. Schon bald
erdffnete er sein erstes Fitness-Stu-
dio. Mittlerweile hat er 80 Studios
weltweit und ist als Personal-Trainer
durch Werbespots, Biicher und Kurse
welthekannt.

Seine Methode: Sport und gesunde
Erndhrung kombinieren. Er selbst
isst viel Fisch, EiweiB, Getreide, zehn
Portionen Gemiise und fiinf Portio-
nen Obst am Tag. AuBerdem isst er
niemals zwischen den Mahlzeiten.
Und es scheint zu funktionieren:
Heute, im Alter von 94 Jahren, macht
LaLanne immer noch téglich andert-
halb Stunden Krafttraining und geht
eine halbe Stunde schwimmen oder
walken.

DAVID KIRSCH: DER
PERSONAL-TRAINER, DEM
DIE STARS VERTRAUEN

Er ist fiir Heidi Klums sensatio-
nelle Figur verantwortlich — doch
auch andere Stars wie Linda
Evangelista, Liv Tyler und Naomi
Campbell vertrauen auf den
berithmtesten Personal-Trainer
der Welt. Zwischen 500 und 700
Dollar verdient er in der Stunde.

Seine Methode: eine Kombination
aus Diit und tédglichem Training.
Sein ,,New York Body Plan* ist
darauf konzipiert, dass auch
Menschen, die viel arbeiten und
wenig Zeit haben, schnell und
mdglichst auf Dauer abnehmen.
Das Programm ist in mehrere
Phasen unterteilt. Dabei wird auf
Kohlehydrate verzichtet. Dafiir
gibt es viel EiweiB und téglich 45
Minuten spezielle Fitnessiibun-
gen sowie leichtes Jogging.

— rden auf!9d6’”

S Die Ubungen we

Kunden personlich abgestimmt
und sind nur dann auch wirklich

effel

ktiv, wenn sie richtig umgesetzt
werden. Dazu praucht’s oft Hilfe.

TRACY ANDER-
SON IST PERSO-
NAL- TRAINERIN AUS
LEIDENSCHAFT

Die Amerikanerin
Tracy Anderson

ist fiir die Kdrper
von Madonna und
Gwyneth Paltrow
verantwortlich.
6-mal in der Woche
bringt die kleine
Power-Blondine die
Queen of Pop mit
ihren Ubungen in
Form.

Ihre Methode:
Abwechslung!
Maglichst verschie-
dene Ubungen, die in
immer wechselnden
Winkeln ausgefiihrt
werden, sollen den
Koérper rundum
starken.

. PERSONAL
-TRAINER

RS

Meistens gehort zum
Komplettprogramm
auch eine intensive
Beratung inklusive
Ernahrungsplan.

Die meisten Personal-
Trainer bieten viele
verschiedene Sportarten
an und konnen sich wihrend
der Trainingseinheit, im
Gegensatz zu Trainern in
Fitness-Studios, ganz auf
einen einzigen Kunden
konzentrieren. Diese
intensive Betreuung und
personliche Motivation hat
aber natiirlich auch ihren
Preis. Pro Stunde zahlt man
bei uns in Osterreich fiir so
eine personliche Fitness-
Betreuung zwischen 60 und
150 Euro.

Auch viele
Hollywoodstars und
Supermodels vertrauen
ihr Training einem Personal-
Trainer an. Diese sorgen
dafiir, dass die Stars in
jeder Lebenslage perfekt
aussehen und dass der
Bauch flach und die Beine
straff sind.

~
S
-~

»
[Scn, d
Trame"

BEZAHLTE ANZEIGE

SONNENTHEeRme

Mzsdiviin
Wochen
14.9.-23.10.2015

in der Sonnentherme
Lutzmannsburg!

Alle Infos auf
www.sonnentherme.at

Maxi
Angebote
fur coole
Minis

von 0-6
Jahren!

Der ,coolste
Kindergarten®
Osterreichs
mit einem Feuer-
werk an Angeboten
speziell fir Babys
und Kleinkinder.
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Schlangen brauchen Hilfe!
Dino drgert sich: ,,Es gibt leider immer noch Menschen, die Schlangen
erschlagen. Das ist gemein. Was konnen wir dagegen tun?“ Laura
erwidert: ,,Wir zeigen allen, wie niitzlich und schon
sie sind. Es ist ein Gliicksfall, wenn man sie im
Freien sieht. Nahe komme ich ihnen nicht,
denn Abstand ist Anstand!*

Wenn du mich
jetzt Erisst, kann ich den
{thcm die tollen Seiten

vper Schienaen im Heft

Was fresse ich wirklich? Schau nach unter:
www.tierschutzmachtschule.at/Schlingnatter

Giftig oder nicht? schau auf die Schiangenfotos und finde es heraus:

@ Giftschlangen:  Wir toten unsere Beutetiere mit Giftzdhnen.

@ Ungiftige Nattern: Wir haben keine Giftzdhne. Manche von uns
umschlingen ihre Beute.

Mein Motor ist der Sonnenschein.

Dort, wo es Fliisse gibt, lebe ich, die Wiirfelnatter. Meine
Nahrung sind Fische. Ich kann gut schwimmen. Am Ufer sonne
ich mich gerne, besonders am Morgen. Wie alle Schlangen
brauche ich Wirme, damit ich mich bewegen kann.

Mein Steckbrief:
www.tierschutzmachtschule.at/Wuerfelnatter

Achtung!

StraBenverkehr

Gerne liegen wir im Friithjahr auf
dem Asphalt, weil es dort schnell
warm wird. Deshalb werden viele
Schlangen von Autos, aber auch von
Fahrriddern iiberfahren. Ich bin eine Askulapnatter
und hoffe, dass die Radfahrerin fiir mich bremst.

1erschutz Diese Seiten wurden vom Verein , Tierschutz macht Schule®
macht Schule erstellt. Grafik und lllustration: www.ingaseidl.com

...........................................................................................................................................................................................
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Mmmh, das riecht gut!

Mit der Zunge konnen wir Schlangen unsere
Umgebung riechen. Wir stellen beim Ziingeln* fest,
aus welcher Richtung die Duftspur kommt.
Ich bin eine Askulapnatter.

Als Askulapnatter O

* Zingeln = wiederholtes Herausstrecken und - S Al
verstecke ich mich g

Einziehen der gegabelten Zunge.

© Christoph Riegler/wwy o
“herpetoy,

Ung ,

.8,

Europdische Hornviper

Schlafen mit offenen Augen

Setze die richtigen Worter ein:
Erde, Auges, blinzeln, Horn, wach, Schlangen, Mensch, Schlafen, offen

Viele Menschen finden uns .........c.ccceeeueeeee. unheimlich, weil wir nicht ...................... konnen. Unser Auge ist immer
............. ,auch wenn wir uns ausruhen. Zum Schutz des ............... liegt dariiber eine fiir dich unsichtbare Schuppe.**
AT co000000m000000000000 rollen wir uns meistens zusammen. Wir sind schnell wieder ................ , wenn zum Beispiel die
................ vibriert, weil jemand daherkommt. Ich bin eine Europiische Hornviper. Kein ..........ccccccceeee... Weill
genau, warum ich ein ............... trage. Hast du eine Vermutung? perpetafe

- qerl
. 0‘}““\2%
Mein Steckbrief: www.tierschutzmachtschule.at/Hornviper o

** Auflésung siehe www.tierschutzmachtschule.at/Erich

Ich bin eine Européische .
.y
/‘,/
in zwei Bundesladndern -

Tipp: Schau auf den Punkt. Welche Farbe hat er?

........................................................................................................
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§ " M I Lc H I FLASC H E 1 7-jlé3'|iherige seinerBA:ilantik-
- Uberfahrt fiirchtete

kanadische Holstein-
Kuh ,,Gillette E Smurf“
halt den Weltrekord von
216.893 kg Milch. Das sind
etwa eine Million Glaser voll
Milch. ,,Smurf“ tragt somit den
Titel ,,World Champion Lifetime
Milk Production“ und produziert
rund 50 | Milch pro Tag. Sie
hat bereits 12 Kalber
geboren.

N

Christoph Kolumbus, dass ein
Orkan sein Schiff versenken und
niemand je von seiner Entdeckung
erfahren wiirde. Also schrieb er am
14. Februar 1492 einen Brief und warf

ihn in einem abgedichteten Fass ins
Meer. Kolumbus kam in Amerika :
an, das Fass mit seiner “E—
Botschaft aber blieb £
verschollen.

/

Bei uns ist Milch ein |
Grundnahrungsmittel. Sie ist
ein Lebensmittel mit vielen
wichtigen Nahrstoffen.
Besondere Bedeutung

hat das Milcheiweif3: Es

ist biologisch hochwertig

und gleichzeitig eine der : \

D
Fweiysy, . Hrivrnde

besten EiweiBquellen. In

der Milch sind aber auch
Kohlenhydrate, Vitamine,
Spurenelemente und Milchfett
enthalten. Die Anteile der
einzelnen Inhaltsstoffe
sind jedoch je nach Tierart,
von der die Milch stammt,
unterschiedlich.
----------------------------------------------------------------------------- Diese Milchprodukte gibt es bei uns:

Elisabeth
l. von
England verbat im
16. Jahrhundert jedem
_ Untertan, eine angespiilte <
~———p Flaschenpost zu offnen. lhr p==
[ =

Woraus besteht Milch? = — = T . BEME R gy ! 58

= = = 4 “ Linge
------ S Milch: Vollmileh, Leichtmilch, Magermilch, Haltbarmilch ., G::;e:\:l 1';":;:6":?: "e:mz"ih —— B R ey v | - G
Milch besteht aus Milchzucker (Lak- « Sauermilchprodukte: Buttermilch, Sauermilch, Joghurt, Kefir, Sauerrahm Fs —ugu o : : ;gﬁ:-'f 7 Perss ol S amsmvagg
tose) und Wasser, der Hauptbestandteil Molke Schlagob s, Ubermittlung geheimer 2 i ity
der Milch. Die Milchzuckerunvertrig- otke, Schiagobers '

%o Nachrichten. . i

lichkeit (Laktoseintoleranz) ist keine ° Frischkase: Topfen, Gervais,
Milchallergie. Wer an einer Lactosein-  Cottage Cheese

toleranz leidet, vertrdgt problemlos . \Weichkise: Camembert,
Milchprodukte mit keinem oder einem
geringen Laktosegehalt, wie z. B. Sau-
ermilchprodukte und Kise.

i 5 ey

i il
J FLASCHE

In Flaschen gesteckte Briefe und
Botschaften gibt es schon sehr lange.

Brie, Schlosskase
 Schnittkdse: Gouda, Edamer,
Tilsiter, Butterkase, Blau- u.

Der Fettgehalt in verschiede- Griinschimmelkise

nen Milchprodukten ist
sehr unterschiedlich.
Er reicht von 1%
in Joghurt und
Magermilch  bis
iiber 50% Dbei
verschiedenen
Kéasesorten. Ge-
nerell sollte man
fettirmere Pro-
dukte verwenden,

Die ersten Flaschen, dic mit Zetteln ins Wasser
geworfen wurden, sollten bei der Vermessung der Meere
helfen. In der Deutschen Seewarte in Hamburg gibt es
die weltgrdoBte Flaschenpostsammlung. Da kleben in vier
dicken schwarzen Biichern insgesamt 662 vergilbte Zettel,
die einst in Flaschen iiber die Weltmeere schwappten.

» Hartkdse: Emmentaler,
Bergkédse, Parmesan

Die Flaschenpost, die am langsten unterwegs war, war
ein Brief, der am 19. Mérz 1955 in Neuseeland angespiilt
wurde. Diese Flaschenpost war 1903 bei Tasmanien ausge-
setzt worden. Erst 52 Jahre spéater kam sie an und hatte in

Epdﬁ "t";um -M \‘\F.Jm%f H‘

_ da sie gesiinder sind. In Frs o an 20 Lot ’;% ~ dieser Zeit dic Welt fast 10-mal umrundet.
Osterreich ist die Pasteuri- casgaplats i A4 )
ierung (Erhitzung auf 72 bis 75° C fiir | Buhvs ( ;a;mpr. » HpBEZ

v
2 p 4 i N ,"'. t
Pl WAt N T
GRLE, s (LM g
i 0 ke AT 5 Zwei Kanufahrer haben die Flaschenpost aus der
ole For £ lRuhr gefischt. 48 Jahre trieb sie von Fréndenberg
g ; N, stromabwarts nach Geisecke. Die Finder haben schon
ausgerechnet: Damit hat die Flasche im Schnitt kna

Fotos: Fotolia, NOM AG

..................
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BLACK BEAUTY as groBe Chaos und ist trotzde _ '~

Black Beauty bedeutet ,,Schwarze Schonheit”, und schon ist dieser elpe retiet Bee : : : o

schwarze Hengst mit der weiBen Blesse auf der Stirn auf jeden Fall. ange A LEUS ElL U ’ R ¥\:
Die Autorin Anna Sewell verdffentlichte 1877 ihren einzigen Roman, in eSS cr TIehen Tren ¥ater an, oo ;

dem sie die Lebensgeschichte des Pferdes aus der Sicht des schwarzen wHdRie e BELIIERGH He 4 einchen namens Ba
Hengstes erzihlt. Insgesamt sechs ,,Black Beauty“-Filme sowie die : cHEM AL austra or Familie Die Sto
beriihmte englische TV-Serie von 1972 wurden verfilmt und ausgestrahit. : : Al B el L achdem da

VA

27

Flipper ist eine tierische Hauptfigur mit menschenéhnlicher - - | T‘E“E
Intelligenz. Die Titelrolle wurde von insgesamt fiinf H Ier splelen “
weiblichen groBen Tiimmlern gespielt. Dabei geht es um die =

Geschichte von zwei Buben, die mit ihrem Vater in Florida d Ie Hau pt I"Ol Ie &

leben. Der Vater ist Park Ranger und die beiden Burschen Ty —
haben als Haustier einen Delfin namens Flipper.

—_—

L

LASSIE

Lassie ist weltberithmt
I und wahrscheinlich
s ()S\E‘ der beliebteste und
. \f\ kliigste Hund der
e Fernsehgeschichte.
W’ Lassie ist eine Collie-
*ti .. Rough-Hiindin, doch
¥ : in der Fernsehserie
wird Lassie von
einem Riiden
namens Pal in der
Hauptrolle gespielt.
Die Geschichte erzahlt von einem
Buben aus Yorkshire, der einen e
besonders schonen und treuen
Collie besitzt. Aufgrund der
wirtschaftlichen Umsténde muss
Lassie verkauft werden. Als der
Hundekéufer, ein wohlhabender
Adlige den Hund auf seinem
Hunderte von Kilometern
entfernten Landsitz in Schottland
bringt, flieht Lassie und versucht,
zu dem Burschen zuriickzukehren.

L

Fotos: Fotolia, Kidskrone
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PARTY | KUNTERBUNT

Frage
deine Gaste, ob ihnen d|te
Homeparty gefallen ha ,s
was sie gut fanden und wkalst
weniger gut war- Feedbac! .
die einzige Maglichkeit. imi
besser zZU werden.

|
Du 4

planst eine
Homeparty? Sehr
gut! Wir haben einige T
Tipps und Tricks fiir
dich, die dir helfen
sollen, damit deine
Homeparty ein
voller Erfolg
wird!

Eltern unerwinscht ;-)

Mach ausreichend Platz im Kiihl-
schrank, damit deine Giste ihre
mitgebrachten Getréinke hinein-
stellen konnen, wenn sie zur Party
kommen.

=Ry

———14 Das Wichtigste ist, zu deiner Homepar-
B ty eine Menge Leute einzuladen. Ruf
f—: ein paar Freunde an oder schicke ihnen
eine Nachricht und informiere sie tiber
deine geplante Party. Einladungskarten
fiir Homepartys sind ein echtes No-Go.
Lade ca. 10 bis 20 Leute ein. Sag ihnen
genau, was sie mitbringen sollen, Ge-
trinke oder Snacks zum Beispie, und
teile ihnen mit, wann die Party beginnt.

Lass deine Giste sich wie zu
Hause fiihlen! Erklire jedem, wo =
die Kiiche und die Toilette sind.
Sag deinen Freunden, dass sie sich
genau die Musik aussuchen kon-
nen, die sie horen wollen. Sorge
fiir eine Playlist, sodass es niemals
komplett still wird.

——a

Falls du Schwierigkeiten hast, geniigend
Leute zu finden, bitte deine Freunde,
selber ein paar Freunde mitzubringen.
Neue und interessante Leute kennenzu-
lernen macht Spaf} und vergroBert dei-
nen Freundeskreis.

Sorge dafiir, dass jemand wihrenddes-
sen Party-Fotos macht. Die Fotos kon- w
nen dann herumgeschickt werden, und .

schon bald wird jeder wissen, wie cool  Informiere eure Nachbarn
&. deine Homeparty ist. lieber dariiber, dass du eine

Homeparty machst und es unter
LOCATION:

Umstidnden etwas lauter werden
konnte.

Ganz egal, wie Iastlg es |st oder wie

eure Wohnung nach der Party aus-

schauen mag, putze sie vorher. Falls
ihr private Sachen herumliegen habt,
sammle sie kurz ein und verstaue sie
dort, wo sie niemand findet. Auch die
personlichen Wertsachen deiner Familie,
wie Notebooks, Tablets oder Fotoappa-
i"" rate, sollten weggerdumt werden. Ver-
-t - ;-. schlieBe die Rdume, die fiir die Home-

"""""""""" &. party nicht wirklich wichtig sind.
18

Sorge dafiir, dass alle immer genug
zu essen und zu trinken haben.

|
o=

Sorge fiir gute Musik! Falls du
keine guten Boxen hast, frage dei-
ne Freunde, ob jemand welche hat
und mitnehmen kann.

S
amen Vorbereitungen

hon of oft Teil der Par er Party.
deen e|n, dann

Haben alle SpaB? Vielleicht hast
du jemanden eingeladen, der ein
bisschen schiichtern ist und still in
einer Ecke sitzt. Setze dich dazu
und versuche denjenigen ins Par-
tygeschehen mit einzubeziehen.

Fotos: Fotolia

Von auBBen eher
unscheinbar, hat
ein Regenbo-
genkuchen ein
ganz besonderes
Geheimnis. Das
sieht man aber
erst, wenn man
ihn aufschneidet.
Der Rainbowcake,
der quietschbunte
Kinderkuchen, ist
ein Hit auf allen
Geburtstags-
festen.

ohz
Selb?r malﬁlch’(

\‘

miti{Smarntiesfoder:

..............................................................................

—— —~—www —~—www —~w

Und so geht’s:

* Mehl, Backpulver und Salz in einer
Schiissel mischen. Weiche Butter mit Zucke
und Vanillezucker mit dem Mixer sehr crem
rithren und dabei vorsichtig nach und nach die
EiweiBe unterrithren. Nun das Mehl und die
Milch abwechselnd dazugeben und so lange
rithren, bis der Teig glatt ist.

* Den Backofen auf 190 Grad vorheizen.

* Den Teig abwiegen und in sechs Portionen
teilen. Jede einzelne Portion mit Speisefarbe
leuchtend einfirben.

« Eine Springform am Rand ausfetten, den
Boden mit Backpapier belegen. Jeden Boden
etwa 16 bis 18 Minuten gar backen, auf einen
Rost stiirzen und erkalten lassen. Die abgekiihlten
Bdden jeweils auf der Oberseite mit der Mar=
melade bestreichen und aufeinandersetzen.

e Fiir die Buttercreme die Butter mit dem
Handmixer riihren, bis sie schaumig ist. Danach
Salz, Zitronensaft und den Staubzucker langsam
dazugeben und ca. 2 Minuten riihren, bis die
Buttercreme fertig ist.

» AnschlieBend den Regenbogenkuchen au-
Ben rundherum mit der Buttercreme einstreichen.

« Servieren, aufschneiden und HURRA!!!!

Fiir den Teig:

300 g Mehl

2 Tl Backpulver

Va Tl Salz

180 g Butter oder Margarine
1 Paket Vanillezucker

175 g Zucker

5 Eiweifd

275 ml Milch

Zitronen- oder Orangenmar-
melade

Gel-Speisefarben in Blau,
Griin, Gelb, Orange, Rot und
Lila

Fiir die Buttercreme:

400 g Butter

500 g Staubzucker
etwas Zitronensaft
1 Prise Salz
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Ein Goon oder auch
Enforcer ist ein
Eishockeyspieler, der die

Stiirmerstars innerhalb B oo N
der eigenen Mannschaft e
beschutzt, damit ——

diese sich auf ihr Spiel

konzentrieren konnen.

stattfinden soll. Im Eishockeysport ist
das eine durchaus iibliche Taktik.

ter und Hiifte. Gute Eishockeyspieler,
die gleichzeitig Tore erzielen und sich

s R kiR bt

\ |
ssagpessesp

Durch Bodychecks versucht er
die Spieler der gegnerischen Mann-
schaft abzulenken. Als Bodycheck
bezeichnet man einen harten Korper-
einsatz eines Spielers gegen einen an-
deren Spieler. Die Beriihrungspunkte
des Checks sind dabei meistens Schul-

Fotos: Fotolia

MEET DOUS,

genrel® a\c‘;\
jnsenoe=>’ \
E;{\'('?g\'\ch‘. Die G&

verteidigen miissen, sind verletzungs-
anfilliger.

Leider ist die Rolle des Goons auf
dem Spielfeld sehr umstritten, da er
oft als ,dummer Schliger* bezeich-
net und vom Trainer dann aufs Eis ge-
schickt wird, wenn eine unfaire Aktion

42% aller Verletzungen, die Eisho-
ckeyspieler erleiden, sind Folgen eines
Bodychecks. Der Kopf und einige Tei-
le der Schulter sind durch die Schutz-
kleidung relativ gut geschiitzt. Andere
Teile nahe Hals und Nacken sind kaum
geschiitzt.

REGELN DES BODYCHECKS
IM EISHOCKEY

Ein Bodycheck im Eishockey ist dann
regelkonform, wenn folgende Regeln
eingehalten werden:

« Der Check darf nur gegen den Spieler
ausgefiihrt werden, der gerade den Puck
(Ball = Scheibe beim Eishockeyspiel) hat.

« Ein Angriff von hinten in den Riicken
des Spielers ist nicht erlaubt.

 Der Check muss ohne den Einsatz von
Stock (= Crosschecking), Faust, Helm,

' Knie oder Ellenbogen durchgefiihrt
werden.
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SL’/’/B der schwe oh popband A
wie eine

ischen Schweden Mans Zelmer-
Ding braucht Weile“

‘o

MENGASTISCH!

AgunsTon

C S

uf den sympath
low passt das Sprichwort ,Gut

0
$s \‘d)‘ vor. Di
) . Diesmal haben wir d i
e er 13-jahri .
\J Schulter geschaut. Lara jéhrigen Lara Pipus Uber di
Riees, Mangas und d Laras besonderes Talent: Si . e
WG g:& as wirklich auBergew®&hnlich g- . ie zeichnet
_\3 : . ut. =
Q‘% 3y Seit wann zeich- ) ! J )
35,7 nest du? —w=] mansi . S = so gut wie auf kaum einen anderen — zumindest
L chzei . i n sich mit einem 7% - was seine Teilnahme am Eurovision Song Contest
b eichne seit Charakter identifizi Z ; :
W F Y ungefahr zwei- ren k identifizie- /71 betrifft, 2007 tritt er zum ersten Mal beim schwe-
A _#l einhalb Jah W" ann. — dischen Vorentscheid an. Darf als Dritter aber nicht
X ¥ Wieka fjn. as geféllt dir am —u ZUM ESC fahren. Zwei Jahre spater scheint seine Zeit immer noch
auf di mst du Mangazeichnen nicht gekommen zu sein, Zelmerlow singt sich auf den vierten
e 0l ie Idee, besonders gut? —4  Platz. Doch beim dritten Anlauf ist es dann endlich SO weit: Mit 28
2) o angas Ich mag, dass man — Jahren nimmt der Sanger 2015 erneut am Melodiefestival teil,
}{3:@ zu zc_elchnen? beim Mangazeichnen gewinnt und darf endlich sein Land beim Song Contest vertreten.
b iﬂ 9 Als ich kleiner kreativ sein kann. Man - )nd dann beweist er €s allen: Zelmerlow hott fiir sein Heimat-
?}.r 3 war, habeich kann Frisuren oder Ge- = land den Sieg. e _ _ A
2 denAnime sichter zeichnen. di N Da passt es nur Zu gut, dass Mans in seinem ESC-Titel b
’(Qi > (japanische | ara liebt das Entwerfen der Charaktere [ in der Realiti t '€ N W =] ,Heroes® von Hoffnung singt — die hat er schlieslich selbst nie Ich habe
(¥ ;%: Zeichentrick 2 L . at nicht endgiiltig aufgegeben. Der am 13. Juni 1986 in Lund geborene eher versucht. i
Ok sen- und méchte spéter auch das Manga- gibt. AuBerdem m ) - : T ; - - ) cht, ein
" dung),,N. u - : W uss  zeichneichd . Sanger wéchst mit der Musik von Michael Jackson und Elton John Promi zu sein als ei
=) g) »Naruto zeichnen zu ihrem Beruf maches man, wenn man eine ich das Gesicht und die Haare @ auf, spielt erst Klavier, dann Gitarre. Der fesche Schwede hat Ta- Kiinstler® sa oo
&' et gesehen. A!s ich dann ein wenig alter C ) Manga-, Comic- oder thasf' usf u’.m’.Ch er als die Kleidung, Ien:c, schreibt sich au% der Musikschule ein, merkt aber schnell, riickblic’ke,‘,g; oo
otk ~r’ V‘;ar, habe ich angefangen, die Comics artoon‘f 1gur entwirft, nicht umbedingt Bas modchte ich jedoch noch dndern. — dass das nichts fur ihn ist. »Aberdas bi,; ,"
] aiso Mangas zu lesen. Irgendwann bin, i_“f n ea”Sf’SChG_ Proportionen achten. r_a“Cht man dafiir spezielle Utensilien — Mit 19 Jahren hat er keinen wirklichen Plan, bewirbt sich bei nichtich.<
\ o4 ich dqnn auf die Idee gekommen, selbst Ks"g:bt zum Beispiel Mangakas, die den vae Feder, Tusche, spezielles Papier? der schwedischen Ausgabe der Casting-Sendung Hldols* und e F
e ] zeichnen, und mittlerweile zeichne orper {hrer Charaktere nur doppelt so as kOmr_nt darauf an, ob man nur — singt sich auf den fiinften Platz. Bei der Talent-Show HLet’s e
77 ichschonmeine eigenen Charaktere grof3 wie den Kopf zeichnen. schnell eine Skizze oder ein wirklich g Dance” geht Méns als Gewinner nach Hause!
,A%c‘ Was macht ein gutes Manga aus? : Hast du einen speziellen Stil? schénes Bild zeichnen will. Auf jeden In den folgenden Jahren ist er vor allem in Musicals zu sehen. § te | P
"Y' Ich finde, dass ein Manga natiirlich Viele meinen, dass mein Stil dem von Fall braucht man ein paar wirklich gut = AuBerdem erhilt er einen Plattenvertrag und fangt an, Songs zu des jungen Méns
auch gut gezeichnet sein m Masashi Kishimoto (Autor und Zei Bleistifte. gute _ _g  schreiben. SchlieBlich nimmt er seine Solo-Karriere I Angriff. So- | Zelmeriow, der als g
| ist keinesfalls so wichti W.uss., aberdas  nervon, Naruto")in einigen P ‘ZCh' Was mochtest du spater g wohl die Single ,Cara Mia®, mit der er 2007 beim Vorentscheid | Kind Schwierigkeiten
w . Story. Die Charaktere rgraslseef;”‘:; tg"lte shnelt. Aber wenn ich seZ) o b::C;elj einmal werden? 5 : = antritt, a}ls auch sein Album ,,Stand By For ... belegen In den hh_at, Freunde 2u' y
v ﬁy faszinierend oder einfach geni ll 29, ben miisste, wiirde ich sagen, das - Mein Traumberuf ist Charakterdesi g : = s e e di Fed Musi S ol
; AufBerdem finde ich es imgn Ii Islem' Stil von meiner Stimmung w;d smein  |n diesem Beruf entwirft man Ch Slg: “ g i d 201(;“(:3\1 o0 Sgllwede (‘i‘uffc‘:\ e sohwedische MUSHGE™
e v ; . 2 £ .
rtoll, wenn  dem Charakter abhéngt, aber mgg tens tere fiir Videospiele, Cartoons, M‘/a(:i “E 2 & u“2%¥5 vsearggc‘t,\? Mé?\:s§:m lc;ri?ta:n Mal sein Gliick, und seine
bungen oder Animationen. :S_’ -§ = Hartnickigkeit zahit sich aus! Mit ,Heroes* setzt er auf den rich-
- g tigen Song. Es folgen ein sensationeller Auftritt im Finale und viele
Zwi')lf-Punkte-Wertungen, die ihm schlieBlich den Sieg einbrin-
= gen. Gratuiztion!

""""""""" Laras gezeichnete EEEETEITEIEIIINREES
s 0
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(Billie Witger)

In der Filmwerkstatt konnt
ihr superkreativ arbeiten,
eigene Figuren zeichnen
und diese animieren. Je
witziger und bléder, umso
besser! Lasst die Sau raus!

moaticht .
Der Gewinn wurde zur . Lo

Fotos: Fotolia, Trickfilmwerkstatt

Verfiigung gestellt von INTU,
der Buchhandlung fiir Kids mit
Kopfchen! Motto: science4kids!

www.intu.at

FILMEN
i ALS METHODE

Film, Fernsehen und Video gehdren
zu unserem Alltag. Am meisten
lernt man durch gemeinsames
Ausprobieren, Anschauen und
Analysieren. Teamgeist ist auch
beim Filmemachen gefragt!
Eine Filmproduktion ist immer ein
Gemeinschaftsprojekt und erfordert
Zusammenarbeit. Wer Gbernimmt welche
Rolle, vor und hinter der Kamera?

Bei dem Projekt FAME - Filmen als Metho-
de, das auch bei Kindern im Unterricht eingesetzt wird, be-
kommt man auch ein Gefiihl fiir den Aufwand an Zeit und
Planung eines Films, man lernt zu sehen, was dahintersteckt,
wie Inhalte verpackt werden, mit welchen Tricks gearbeitet
wird und auch, dass Film nicht zufillig entsteht. Selbst der zu-
fillig entstandene Film ist in Wahrheit ein geplantes Projekt.

Das Ergebnis ist der fertige Film, das fertige Video. Nach
gemeinsamer Arbeit ist etwas entstanden. Etwas Ansehbares,
Angreifbares, etwas, das wir uns immer und immer wieder
anschauen konnen.

Juliana Neuhuber und Sissi Kaiser, Regisseurinnen, Dreh-
buchautorinnen und Begriinderinnen von FAME, erkldren es
so: ,Wir bieten einen Einstieg in das filmische Handwerkszeug,
Basics in Kamera, Regie, Drehbuch und Produktion, angepasst
an Altersgruppe, Thematik, Vorkenntnisse und die Zeit, die zur
Verfiigung steht."

EIN WICHTIGES ELEMENT IST DIE THEMENFINDUNG

Woriiber wollen wir einen Film machen? Das Uberthema
eines Workshops wird im Vorfeld abgesprochen und kann
vom Jahresriickblick iiber Themen wie Mobbing, Zivil-
courage, Rassismus, Beziehungen, Umweltschutz, Berufs-
wiinsche bis hin zu Klassengemeinschaft und Konflikte
reichen oder sogar Teile des Lehrstoffs in das Videoprojekt
einflieBen lassen.

Mehr Infos iiber FAME und alle angebotenen Filmwork-
shops fiir den Unterricht findest du auf
www.sissikaiser.com/fame-filmen-als-methode
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Welches-ist das

In welcher italienischen groBte Insekt?

QUIZ | RATSEL
: ' Stadt ist der schiefe

' \ 10 \
' Turm? : A: Hornisse : 3 —
L WelcherVogel legt seine I AipMaiand . B: stabheuschrecke Wie nennt man ein Pferd
Eier in fremde Nester? ' .- B: Rom ‘ : 0 C: Gottesanbeterin | mit rétlichem Fell?
A: Kuckuck ]‘ C: Pisa 8 A: Fuchs :

B: Buntspecht ‘ = == == . B: Rappe
C: Elster | & 1] (1! e y il C: Falbe

Wie nennt man die = 2 XVie heifit %esz"l‘_‘ige bei
Schwester der Mutter? 5 i sterix und Obelix?
F A: Majestix

A: Cousine

B: Schwadgerin : B: Miraculix : Welches Tier springt im

11 _ 3 wieih Verhltnis zur Kérpergrofe
C: Tante e 2 Maaniins | am héchsten?

A: Kinguru
B: Floh

In welcher - 7 X ‘ \ | C: Frosch B A%
Stadt ist die : : (%4 : i SRE. 48 ‘tﬁ)’

fi

| - Sy
In welchem européischen | Freiheitsstatue? ' i . > _ - A [“He - ; .-‘u !.ﬁ-
Land ist Linksverkehr? L ! - : s i 4 e ; b1l

A: Frankreich

{ A: New York | ) : R, : ‘ : : ' e la Woran erkennt man das Alter
B: Niederlande ‘ . e ! i ST : . ) ) E& cines Plerdes?

C: Grofbritannien A: Anden Ohren

C: Briissel

B: Anden Zihnen

Was gibf Popeye
tibermenschliche Krafte?

A: spinat

Welche Sportler treten & Woraus besteht das
beim Giro d'ltalia an? 53 Hexenhaus in dem Mérchen

: i .Hansel und Gretel™?
: : B: Brokkoli A: skifahrer
Mit welchem Zahlungsmittel Welche Farbe hat der Elefant A: Lebkuchen - Was ist Garfields

kann man in Entenhausen in der .Sendung mit der C: Lauch : B: Radfahrer i | 1 Lieblingsessen?
bezahlen? Maus*? . ‘ ‘ : ‘ B: Schokolade
d — | C: Schwimmer : p _ A: Pasta
A: Gulden A: Blau . . o= C: sandkuchen @hgFeR
4 B: Pizza

B: Dollar | B: Rot
C: Grau

C: Lasagne

ﬁ‘j:.-g.
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e Wie ist der richtige
Weg durchs Labyrinth?

) Das rechte Bild unterscheidet sich vom linken durch 10 Verinderungen. Findest du sie?
Benny und Alex verkaufen selbstgepfliicktes Obst. Ben-
nys Birnen kosten 30 Cent, die Apfel von Alex 20 Cent
pro Stiick. Am Nachmittag haben sie alle Friichte der
beiden Baume verkauft. Wer hat mehr verdient?

Tragt die Namen der Tiere in die vorgegebenen
Felder ein. In den dunkler hinterlegten Feldern
werdet ihr die Lésung finden.

Rétsel: www.kanzlit.com

Reihe die Buchstaben richtig an und ergénze einen
Buchstaben. Das Losungswort erhéltst du, wenn du die
erganzten Buchstaben unten eintrégst.

VERGLEICHSBILD

..Welches der drei Spinnennetze hat diese
Spinne gesponnen?
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Wir alle wiinschen uns eine glatte und
schéne Haut ohne Entziindungen,
Pickelchen und Mitesser. Besonders
Jugendliche klagen jedoch oft tiber
Akne. Grund fur die Pickel und Pustel
sind entziuindete Talgdriisen, die durch
hormonelle Veranderungen entstehen.
Besonders Buben leiden unter dieser
Erkrankung und haben Akne im
Gesicht, auf der Brust und im Nacken.

Fiir die Versorgung der Haut, des groten
Organs des Menschen, ist auch die richtige Erndh-
rung wichtig. Gesunde, frische Haut benotigt Obst
und Gemiise, das dem Korper wichtige Vitamine,
Spurenmineralien und Antioxidantien liefert. Neben
einer ausgewogenen Erndhrung braucht unsere Haut
auch eine ausreichende Menge Wasser — mindestens
1,5 Liter pro Tag solltest du, auch deiner Haut zu-
liebe, trinken. Unsere Haut kann nur gesund bleiben,
wenn sie ausreichend mit Mineralstoffen versorgt
wird. Drei wichtige Mineralien sind dabei Silizium,
Zink und Schwefel.

Auch das Wetter, vor allem in der Ubergangs-
zeit wie im Herbst, macht unserer Haut ganz schén zu
schaffen. Sie braucht jetzt eine Extra-Dosis Pflege,
um nicht trocken, rissig oder sprode zu werden. Wenn
du zu Unreinheiten neigst, solltest du deine Haut
moglichst nicht noch mit iiberschiissigem Fett belas-
ten und verstopfte Poren und Pickel riskieren.

Achte beim Kauf von Pflegeartikeln
auf ihren Lipidgehalt, je hiher, desto
besser, zumindest bei Mischhaut. Es
sollen keine Konservierungsmittel
(allen voran Parabene) und Emulgatoren
drinnen sein. Sie sorgen dafiir, dass sich
die dligen und wassrigen Bestandteile

J der Kosmetika nicht entmischen;
allerdings kénnen sie zu Hautreizungen
= 4 fiihren. Auch solltest du keine Mittel mit
starken Dufistoffen kaufen. Das gilt
sowohl fiir industriell erzeugte, als auch
fiir nattirliche Duftstoffe. Sie kénnen
allergische Reaktionen hervorrufen.

Regelmafige Reinigung ist besonders wichtig! Durch die morgendliche
und abendliche Reinigung werden Hautfett und Schweif entfernt. Die
Poren verstopfen nicht, und Bakterien kénnen sich nicht vermehren.

Reinigungsmilch statt Wasser, denn Wasser allein ist nicht in der Lage,
den fettigen Mix aus Talg und Creme oder Make-up bei Méddchen von der
Haut zu l6sen. Dafiir benétigt man fettlosende Substanzen, wie sie zum
Beispiel in Reinigungsmilch enthalten sind. Die Reinigungsmilch am besten
mit den Fingerspitzen oder einem Schwémmchen einmassieren und kurz
einwirken lassen und dann mit reichlich warmem Wasser abspiilen.
Gesichtswasser baut auf und hilft dabei, den Wiederaufbau des
Séureschutzmantels der Haut zu beschleunigen. Zusétzlich

entfernt Gesichtswasser die Kalkablagerungen von Wasser und
Reinigungsriicksténde, die auf Dauer die Poren verstopfen und so fiir
neuerliche Unreinheiten sorgen kénnen.

Peelings entfernen Hautschiippchen. Hornschiippchen lassen die Haut
farblos und stumpf aussehen. Ein auf den jeweiligen Hauttyp abgestimmtes
Peeling entfernt diese Hautschiippchen ohne die Haut zu reizen und regt
die Durchblutung an.

Verwende antibakterielle Cremen! Die Auswahl der Produkte bei DM,
BIPA oder sonst einem Drogeriefachgeschéft ist grof8. Am besten lasst
du dich beraten, dann erféahrst du auch, welcher Hauttyp du bist. Cremen
am besten morgens und abends auf die gereinigte Haut auftragen, sanft
einmassieren und kurz einziehen lassen.

Die Lippen nicht vergessen, denn diese haben keine Talgdriisen und
produzieren kaum Fett. Sie werden schnell spréde, rissig und neigen zu
Entziindungen und Bléschen.

Fotos: Fotolia
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Info: KIDSKRONE im ABO!

Die KIDSKRONE, das Magazin fiir junge Leserinnen und Leser ab dem
8. Lebensjahr, unterhalt, setzt Trends und informiert! Dieses 48 Seiten starke
Jugendmagazin erscheint einmal im Quartal, hat jeweils einen saisonalen
Schwerpunkt und vermittelt Wissen, Freizeit, Sport, Unterhaltung, Umweltbildung,
Insiderwissen, RatselspaB, Modetipps, Starinfos, Horoskope, Basteltipps, .
Rezepte, anlasshezogene Trendthemen und viele tolle Gewinnspiele! ]

www.krone.at/kidskrone |- 3
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GOLF | BAUERNGOLF
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Welche Schlager gibt es?

HOLZER sind Schliger, die einen gro-
Ben Schldgerkopf haben. Holzer haben
den langsten Schaft, und man kann
mit ihnen den Ball in der Regel weiter
schlagen als mit einem Eisen.

EISEN sind Schldger, mit denen man
alle anderen Weiten iiberbriicken
kann. Die Schifte sind kiirzer als bei
den Holzern, und die Schldgerkopfe
sind aus Metall.

WEDGES sind Schléger, die aus Hin-
dernissen geschlagen werden bzw. fiir
einen sehr hohen Ballflug sorgen.

PUTTER: Mit diesem Schléger spielt
man die Bélle auf dem Griin. Das Griin
ist die Flache mit extrem kurzge-
schnittenem Gras direkt um das Loch
herum.

i I\
mit dem Ball,
i i ge Kunst, an
?ia? ::3; d\:\? gro_e Golfprofis

e
arbeiten.

Bauerngolf wird . . - - N
nicht auf einem kurz Bauerngolf ist ein’kreatives Spiel, das nicht wirklich etwas

25 « mit Golf zu tun hat. Es wird hiufig aus Spal} auf Bauernhdfen und bei
gzrsnpe;le'lltt?l;;g: ;fn? reen ngten gespielt. Was man dazu braucht, sind Gummistiefel. ]?iese wer_den
mitten auf der Wiese mit der Hand geworfen und miissen nacheinander versthedene zlele
zwischen Obstbiumen treffen und n_lanchm_al auch klelqe Hmdgrmsse .ﬁberwmden. Be_l der
Tieren und anderen ’ Ggstaltung dieser Ziele .oder Stationen, die aus e}nfachen, alltdglichen
landwirtschaftlichen Dingen gebaut werden, sind den Bauerngolfern keine Grenzen gesetzt.

- ,;-: 7 Hindernisse
. T

Golf ist eigentlich ganz einfach: Der Ball muss ins
Loch. Golf ist nach Volleyball und Basketball die
drittgr6Bte Sportart der Welt. Es gibt weltweit
Uiber 40 Millionen Golfer.

Egal, ob GroB oder
Klein, alle lieben den
lustigen Bewerb.

Golf ist ein Rasensport, bei dem es darauf ankommt, einen
Ball durch aufeinanderfolgende Schldge von einem gekennzeichneten
Abschlag in ein Loch zu spielen. Eine Runde Golf besteht aus 18 Spiel-
bahnen und somit aus 18 Lochern, die in einer bestimmten Reihenfolge
gespielt werden miissen. Grundlage zur Ermittlung des Spielergebnis-
ses ist immer die Schlagzahl eines Spielers.

Auf der Driving-Range wird geiibt. Das ist das Trainingsge-
ldnde eines Golfplatzes. Von den Abschlagplitzen der Driving-Range
kann man mit allen Schlégern alle Schlagvarianten iiben.

Fotos: Fotolia, Floigl

besten erklart: http://www.golf.de/dgv/rules4you/kids/index.cfm
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Der freundliche Hund

Seine Kérperhaltung ist aufrecht.
Die Muskeln sind entspannt. Der
Hund ist neugierig und nahert sich

anderen Hunden oder Menschen an.

Seine Ohren bewegen sich
unabhéngig voneinander.
Der Hund scheint zu lauschen.

Seine Rute héngt locker nach unten.

Der aufmerksame Hund

Seine Kérperhaltung ist locker. Der
Hund ist freundlich, und er macht
einen sehr neugierigen Eindruck.
Seine Ohren zeigen nach oben, und
er wirkt aufmerksam.

Sein Maul ist leicht gedffnet, und er
hechelt.

Seine Rute ist aufgerichtet, und er
wedelt.

Der verspielte Hund

Seine Kérperhaltung ist locker.
Der Hund springt herum, seine
Bewegungen sind ruckartig und
schnell. Er will uns zum Spielen
auffordern.

Seine Vorderbeine liegen flach
am Boden, die Hinterbeine sind
gestreckt.

Seine Rute wedelt stark.

Seine Mundwinkel sind nach hinten
gezogen, als wiirde er lédcheln.
Er bellt freudig.

HUNDE | SPRACHE
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Der dngstliche Hund

Sein Riicken wird rund.

Seine Ohren liegen flach am Kopf
und zeigen nach hinten.

Seine Zdhne werden sichtbar,

und sein Gesichtsausdruck wirkt
angstlich.

Seine Rute ist eingezogen und wird
oft durch die beiden Hinterbeine
durchgezogen.

Der Hund winselt und bellt hektisch.
Der Hund géhnt, um sein Gegeniiber
zu beschwichtigen.

Der Hund schleckt sich iiber die
Nase, er zeigt, dass er sich unwohl
fuhlt.

.-'n--

Der aggressive Hund
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DIE SPRACHE
DER HUNDE
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Seine Kérperhaltung ist angespannt
und nach vorne geneigt.

Er knurrt eindrucksvoll und bellt
laut.

Seine Augen fixieren sein
Gegeniiber.

Seine Ohren werden eng nach hinten
gelegt.

Seine Zahne sind sichtbar, er fletscht

Der Hund ist das alteste
Haustier des Menschen und
sein treuester Weggeféhrte — ob als Be-
schiitzer, Spielgefdhrte oder Arbeits-
helfer. Thre soziale Art macht Hunde
nicht nur zu anhénglichen Weggefihr-
ten, sondern auch zu idealen Helfern:
) _ ) . _ Als Blindenhunde fiihren sie ihre
i',eel:neRutestehtaufrechtnachoben Py i } / 1. ] : ' Herrchen, als Polizeihunde erschniif-
Seine Nackenhaare und die Haare | ; , feln sie unter anderem Drogen oder
am Kérperfell sind gestraubt. spiiren Sprengstoff guf, und als Thera-
piehunde konnen sie den Zustand von

| inde L Patienten erheblich verbessern.
uge Hunde und gut abzurlchten "' -‘-l" t
3 "";’ t#l AR J Die Menschen erwarten sich von ihren
Hunden, dass sie folgen. Dass sie die

Fotos: Fotolia

Anweisungen und Befehle befolgen
und die Sprache der Menschen ver-
stehen. Aber auch Hunde haben etwas
zu sagen. Das driicken sie mit ihrem
Bellen und Knurren aus und mit ihrer
ganzen Korperhaltung. Denn Hunde
driicken sich nicht nur durch Laute aus,
sondern auch durch Korpersprache.

Hunde sind soziale Tiere und leben lie-
ber mit Menschen oder anderen Hun-
den zusammen statt allein. Deswegen
wollen sie auch mit anderen kommu-
nizieren. Jeder Laut hat eine bestimm-
te Bedeutung. Will der Hund warnen,
zum Spielen auffordern, hat er Angst,

oo
o e
. * ®e 0
®eeccece’
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.
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Ein Blindenhund hat

eine harte Schule hinter
sich. Er tragt immerhin

die Verantwortung fiir

20.0.0 00 0 ¢

StraBenverkeHr

oder ist er verletzt? Menschen miissen
die Sprache des Hundes oft erst lernen,
damit sie ihn richtig verstehen.

Legen sie sich auf den Riicken und
bieten dem anderen die Kehle dar, be-
deutet das Unterwiirfigkeit. Wenn sie
Angst haben, klemmen Hunde die Rute
ein, legen die Ohren an und ducken
sich. Freuen sie sich, wedeln sie mit
dem Schwanz.

ein Menschenleben im
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. JUNGFRAU

. 24.August-23. Sept.

: Positive Eigenschaften:

+ zuverldssig, fiirsorglich, sachlich,

. beschwingt, schnelle Auffassungs-

: gabe, intelligent, ehrlich, aufrichtig,
bescheiden, lernbegierig, ordentlich.

Negative Eigenschaften:

rechthaberisch, iibertrieben perfekti-

onistisch, sorgenvoll, unnahbar.

: 24. Sept.-23. Oktober

: Positive Eigenschaften: :
. gerecht, anmutig, feinsinnig, friedliebend, :
liebenswert, diplomatisch, ausgleichend, -
. ehrlich, intelligent,

. harmonisch, kultiviert.

Negative Eigenschaften:
¢ verletzlich, unentschlossen, eitel,
unsicher.

: 24. Oktober-22. Nov.

: Positive Eigenschaften:

» furchtlos, unergriindlich, solidarisch,
energisch, leidenschaftlich, ent-

. schlossen, zuverlassig, analytisch,
kreativ, ausdauernd, selbstbewusst.

: Negative Eigenschaften:
. eifersiichtig, gehassig,
. nachtragend, riicksichtslos.

Fotos: Fotolia.com, KIDSKRONE
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. Sternzeichen sind die Grundlage der Astro-

A

SCHUTZE (23. 11.-21. 12.)|8

[ sKORPION (24.10.-22. 11.)
MISTEINBOCK (22. 12.-20. 1.) |

WAAGE (24.9.-23.10.)

WASSERMANN (21.1.-19. 2.)

.4.

BWIDDER (21. 3.-20

4ZWILLINGE (21. 5.- 21. 6.)

EIGENSCHAFTEN

7.

logie, und iber'die zwolf Sternzeichen -werden
die Charaktereigenschaften eines Menschen de-

finiert. So kann man- sehr viel tiber einen Men-

schen erfahren, wenn man sein: Sternzeichen
kennt. Denn das Sternzeichen zeigt die verschie-
densten Personlichkeitsmerkmale eines jeden

iﬂ'ﬁenschen und hilft dabei, sich selbst und seine

itmenschen besser zu verstehen.

Mit dem Sternzeichen Wassermann beginnt bei den
Sternzeichen das Kalenderjahr. Der Wassermann gilt als
kleiner Rebell und kann sehr eigenwillig sein. Er ist aber
auch sehr gutmiitig und tolerant.

Danach ‘kommen die Fische. Das sind Menschen, die

* sehr hilfsbereit und sensibel sind. Oft bemitleiden sie sich

selbst ganz besonders.
Es folgt das Sternzeichen Widder, das als sehr leiden-
schaftlich und abenteuerlustig gilt, aber auch egoistisch

und aufbrausend sein kann.

Abgelost wird der Widder vom Stier. Den Menschen mit
diesem Sternzeichen wird nachgesagt, dass sie recht stur
sind und in viglen Féllen zur Faulheit neigen. Trotzdem ist
der Stier zielstrebig und zuverldssig.

+ Zwillingen sagt man nach, dass sie sehr schlagfertig
und intelligent sind, aber auch oft zu Ungeduld und zur Un-

" treue neigen.

" ‘Nun ist der sanftmiitige und treue Krebs an der Reihe.
Sein Charakter ist gepragt von Fiirsorge und Feinfiihligkeit,

und Familie ist fiir dieses Sternzeichen das Wichtigste.

‘Danhach kommt der Lowe, der nicht nur der Konig der
Tiere ist, sondern auch der Konig unter den Sternzeichen,
der stiandig im Mittelpunkt stehen will. Seine Charakter-
eigenschaften sind Stolz, Hochmut und Arroganz, doch er
kann auch sehr gesellig und groBherzig sein.

Der Jungfrau werden die Eigenschaften Zuverldssig-
keit, Ehrlichkeit und Disziplin nachgesagt. Allerdings kann
ein Mensch mit diesem Sternzeichen auch sehr kiihl und
unnahbar wirken. . i

" Jetzt kommt die Waage, die sehr harmoniebediirftig ist
und einen Sinn fiir alles Schone hat. AuBerdem sind Men-
schen mit dem Sternzeichen Waage wahre Gerechtigkeits-
fanatiker.

Das-wohl geheimnisvollste Tierkreiszeichen ist der
Skorpion, dessen Charaktereigenschaften Willensstérke,

*__Analytik und Loyalitét sind, der aber auch rachsiichtig und
3 “skrupellos sein kann.

Der Schiitze ist frohlich, weltoffen und strahlt groBen

> Optimismus aus. Er neigt aber auch dazu, maBlos zu iiber-

. treiben und auf seine Mitmenschen etwas prahlerisch zu
. Wwirken.

_Als letztes Sternzeichen folgt dann-der Steinbock, der
als extrem fleiBig und ehrgeizig gilt. Er zeichnet sich durch
Verantwortungsbewusstsein und viel Geduld aus. Manch-

‘mal hat man aber auch den Eindruck, dass Steinbicke

eher langweilig und spieBig sind.
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FRAGEN an Hannah
Maier (27) aus dem 13.
Wiener Gemeindebezirk

Wolltest du schon als Kind
Kindergartnerin werden?

Schon als ich selbst im Kindergarten war,
wusste ich, das will ich auch einmal ma-
chen.

Was fasziniert dich an diesem
Beruf?

Ich liebe es, mit Kindern zusammen zu
sein. Volksschullehrerin wire eine Alter-
native fiir mich gewesen. Ich habe mir bei-
de Berufsfelder angesehen und habe mich
dann fiir die etwas kleineren Kinder ent-
schieden. Auflerdem ermdoglicht der Beruf
der Kindergértnerin, dass man kreativ sein
und seine Ideen mit einflieen lassen kann.
Das war mir wichtig.

Welches Talent ist wichtig, um
Kindergartnerin

zu werden?

Geduld. Liebe. Toleranz. Gute Nerven. Je-
der, der schon einmal mit 3- bis 6-Jdhrigen
zu tun hatte, weif3, dass Dinge nicht immer
so funktionieren, wie man sich das vor-
stellt. Daher ist Geduld ein ganz wichtiges
Kriterium, dass man seinen Job mit Freude
macht. Irgendwie gehoren auch eine Por-
tion Neugierde und Motivation dazu, den
Beruf als Kindergartenpddagogin gut aus-
zufiihren. Wir sind stindig gefordert, die Kinder nicht nur
zu beaufsichtigen, sondern ihnen auch etwas beizubringen,
die Teamarbeit und die Gruppenzugehorigkeit der Kleinen
zu fordern und sie optimal auf die Schulzeit vorzubereiten.
Ich sage immer, der Beruf des Kindergartenkindes ist es, zu
spielen, zu lernen und dabei Spaf} zu haben.

Welche Schule hast du besucht, und wie
lange hat deine Ausbildung gedauert?
Ich war 4 Jahre in der Hauptschule, habe dann einen Eig-
nungstest in den Bereichen Musikalitit, Geschicklichkeit
im Werken und bildnerischen Gestalten, korperliche
Gewandtheit und Belastbarkeit, soziale Kontaktfahig-
keit und verbale Kommunikationsfahigkeit absolviert
und dann 5 Jahre die Ausbildung zur Kindergartenpé-
dagogin gemacht. Am Ende habe ich mit der Matura
abgeschlossen.

Welche beruflichen Moéglichkeiten

hat man mit dieser Ausbildung?

Die Diplompriifung zur Kindergértnerin bzw. zum
Kindergirtner berechtigt zur padagogischen Arbeit in

Auch das Gruppenleben miissen kleine Kin.t-je}
erst lernen. Zuhause sind sie ja oft nur mit den
Eltern und Geschwistern zusammen.

.  Kindergartnerin

/) Ich werde einmal ...

F“'"%&’?' e e

Wie sieht dein Arbeitsalltag
iiblicherweise aus?
Ich beginne um 6.30 Uhr. Die ers-
ten Kinder kommen bereits um 7
Uhr. Zuniéchst diirfen bzw. sollen
die Kinder spielen. Gegen 9.30 Uhr
sind dann alle da und setzen sich in
den Sitzkreis. Dann tiben wir Gedich-
te, singen oder besprechen wichtige
Ereignisse. Danach gibt es eine Jause,
und wir gehen in den Garten — bei jedem
Wetter. AnschlieBend ist es Zeit fiirs Mit-
tagessen. Das findet in der Regel in der Zeit
von 12.15 Uhr bis 13.15 Uhr statt. Einige Kin-
der werden davor geholt, andere unmittelbar da-
nach, und manche Kinder bleiben noch den ganzen
Nachmittag iiber da.
Sie ruhen nach dem
Essen eine Stunde.
Anschliefend diir-
fen die Kinder wie-
der spielen, zeich-
nen und basteln,
bis sie abgeholt
werden. Die letzten
Kinder gehen so ge-
gen 17 Uhr.

Oft zeigt sich schon sehr friih, wo die
Talente und Freuden eines Kindes liegen g8

Kindergirten, und die Reife-
priifung berechtigt zum Studi-
um an Akademien, Fachhoch-
schulen und Universititen.

Wie heit deine Gruppe und
was ist dort deine Rolle?

Ich leite die Hasengruppe. In unse-
rem Kindergarten gibt es 4 Gruppen,
die jeweils einem Tier zugeordnet sind.
Hase, Bir, Igel und Maus.

Hast du ein Lieblingsspiel oder eine
Lieblingsbeschaftigung mit den Kindern?

Ich mag jede Form von Gruppenspiel und jede Form der
kreativen Gestaltung mit den Kindern. Dabei lernen die
Kinder viel agieren im Team und bekommen ein Gefiihl
dafiir, wo ihre Starken liegen. Dies erfordert viel Einfiih-
lungsvermogen und Fingerspitzengefiihl, da jedes Kind
andere Talente und Vorlieben hat. Allerdings zeigt sich,
dass die Gemeinschaft aus vertrauten Kindergartenfreun-
den ein besonders starker Motivationsfaktor ist. Wir, die
Kindergirtnerinnen, hingegen miissen die Entfaltungs-
wiinsche jedes Kindes beriicksichtigen und jedes einzel-
ne Kind zu weiterer Aktivitit motivieren. Das ist eine
sehr spannende Sache die letztlich viel Freude macht.

Was muss eine Kindergartnerin alles machen?
Kindergirtner und Kindergirtnerin arbeiten mit Kindern
im Vorschulalter. Ihr Ziel ist es, Personlichkeit und Fi-
higkeiten jedes Kindes zu fordern. Sie lehren die Kinder,
sich in einer Gruppe zurechtzufinden. Auf spielerische
Art erarbeiten sie mit den Kindern wichtige Themen des
Alltages und des sozialen Umfeldes. Eine sehr wichtige
Aufgabe besteht auch darin, einen moéglichen Entwick-
lungsriickstand friihzeitig zu erkennen. Wichtig ist uns
auch der Kontakt zu den Eltern. Darum suchen wir re-
gelmifBig das Gespridch mit ihnen und organisieren El-
ternabende.




|
m

4
VA

KIDSKRONE
ERSTE HILFE | EVENTS | |

1';T :'."|I'; \ .'u Wil |

Wi

% Von der kleinen Hahle, die a2

# sie wahrend der Wanderung

entdeckt haben, sind die

schéne Herausforderung fiir Papa Daniel.

Wenn Kinder
Erste Hilfe leisten

Zu 99% passiert nichts. Wenn aber doch
mal ein Freund oder eine Freundin von dir
Hilfe braucht, solltest du rasch handeln
kénnen und sicher sein, was zu tun ist.

NOTFALLCHECK STABILE SEITENLAGE

Wenn ein Kind reglos ist, machst du den Notfallcheck,
um zu iiberpriifen, ob das Kind atmet.

Wenn das Kind nicht ansprechbar ist, aber
normal atmet, dann musst du es in die stabile
Seitenlage drehen:

A Bewusstseinskontrolle: Spreche das Kind laut an
und schiittle es sanft an den Schultern.

A Lege den Arm auf deiner Seite im rechten
Winkel weg vom Korper.

2 Hilferuf: Rufe laut um Hilfe, damit jemand den Notruf
(144) durchfiihrt und einen Defibrillator holen kann.

2 Ziehe das gegeniiberliegende Knie hoch
und lege das Handgelenk des anderen Arms
darauf!

? Freimachen der Atemwege und Atemkontrolle:
Uberstrecke den Kopf, indem du eine Hand auf die Stirn
legst und mit der anderen das Kinn hochziehst.

2 Drehe das Kind zu dir, auf die Seite.

4 Uberstrecke den Kopf vorsichtig und
6ffne den Mund, damit Blut, Speichel oder
Erbrochenes aus dem Mund abflieBen kdnnen.

4 Uberpriife nicht langer als 10 Sekunden, ob du nor-
male Atmung horst, sehen oder fithlen kannst. Schaue,
ob sich der Brustkorb und Bauch wie bei der normalen
Atmung heben.

] ] jeder den
Auf www. erstehilfe.at findet !e : ]
Erste-Hilfe-Kurs in seiner Néhe.

passenden

: . | I. | | | .' 1
/! Er verliert das Bewusstsein und bleibt

s
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BN requngsios liegen — zum Gliick haben die
B GroBen gerade einen , Erste-Hilfe-Kurs*
8in der Schule gemacht. Niko (iberpriift, ob

|sofort den Rettungsdienst.

Niko dreht seinen Papa in die s_tabile
Seitenlage und liberstreckt seinen Kopf.
Danach verbindet Niko die Wunde am

Du
solltest
on wissen,
wgczt:xhause Pflas-
ter, Schere un
Schnellverband
liegen!

Die Kinder bleiben neben ihrem Vater und

kontrollieren, ob er regelméaBig atmet,
Sie warten, bis die Rettungskréfte kommen.,

Bei kleinen Wunden reicht ein Pflasterverband aus.
o Infektionsschutz (Tetanus) beachten, Einmalhandschuhe
im Umgang mit blutenden Wunden tragen.

e Bedecke eine Wunde mit einer keimfreien Wundaufla-
ge und fixiere diese z. B. mit einem Momentverband, einer
Mullbinde etc.

e Wenn Fremdkdrper in der Wunde sind (Ast, Nagel, Glas-
scherbe etc.): Belasse diese in der Wunde! Sie werden mit
Waundauflagen und Mullbinden gepolstert und fixiert. Erst
der Arzt entfernt den Fremdkarper.

Bei einer starken Blutung driickst du mit einer sau-
beren Wundauflage fest auf die Wunde (Fingerdruck) oder
machst einen Druckverband, sodass es nicht mehr blutet, und

dann wihlst du den OGN YY.

Bei Verbrennungen sofort mit handwarmem Wasser
spiilen und locker keimfrei verbinden. Ist die Verbrennung
grofer als die Handfliche des Verletzten, bitte unbedingt ei-
nen Arzt aufsuchen bzw. den withlen!

Fotos. ORK Hechenberger, ORK Kellner
Fotos: Agentur Wulz Services, Haus der Musik
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MINI_—_LAUBHﬁTTEN BAUEN
IM JUDISCHEN MUSEUM WIEN

Hast du schon mal von Sukkot

. . . In Kooperation mit
gehirt? Nein? Dann komm ins p

o . ) wienXtra!
Jiidische Museum Wien, ein Fiir Kinder von
Museum der Wien Holding, 6-10 Jahren

und erfahre mehr dariiber.

Was: Wir feiern Sukkot.
Wann: Sonntag, 20.
September 2015,

14 bis 16 Uhr

Wo: : Jiidisches Museum
Wien, Dorotheergasse 11,
1010 Wien

Tickets: Freier Eintritt

fiir Kinder, Erwachsene
EUR 6,- (mit der wienXtra-
Kinderactivcard frei)
Anmeldung: Tel.: +43-1-
535 04 31-130 u. -131 oder
E-Mail: kids.school@jmw.at

Sukkot ist das jiidische Laubhiit-
ten-Fest, das heuer vom 27. Sep-
tember an eine Woche lang gefeiert
wird. Es erinnert an die 40-jihrige
Wiistenwanderung der Juden nach
der Befreiung aus der dgyptischen
Sklaverei. Einige beriihmte historische
jiidische Persdnlichkeiten erzéhlen dir,
wie sie Sukkot gefeiert haben. Nach
diesem spannenden Dialog-Theater
kannst du deine eigene Sukka (hebr.
Laubhiitte) — in Miniaturfomat — bauen,
zum Beispiel fiir Sigmund Freud.

¥

Du magst die Kinderlieder von §i |
Bernhard Fibich und kannst alle Texte =
auswendig? Dann komm ins Haus der .
Musik und erlebe den Liedermacher
hautnah auf der Biihne!

KINDERLIEDERMACHER
BERNHARD FIBICH IM
HAUS DER MUSIK

Lass dich begeistern beim neuen Mit-
machkonzert ,,Anna hat Geburtstag* von
Bernhard Fibich im Haus der Musik, dem
Klangmuseum der Wien Holding. Nur herum-
sitzen und zuhdéren ist hier Fehlanzeige! Beim onzert wirst du
spiderisch miteinbezogen und darfst sogar 2uch 2uf die Bihne
kommen. Ganz egal wie’alt du bist, wenn du einmal Biihnenluft
schnuppern willst, dann komm am 18. September am besten ins
Haus der Musik!

Was: Bernhard Fibich: Anna hat Geburtstag

Wann: Freitag, 18. September 2015, 15. 30 Uhr

Wo: Haus der Musik, Seilerstatte 30, 1010 Wien

Tickets: EUR 10,-, fiir Kinderclubmitglieder EUR 8,50.

Freie Platzwahl. Tickets erhéltlich an der Kassa im Haus der Musik
oder bei www.wien-ticket.at.

Schau doch auch hin! SO PRSI

a3
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FAMILIENURLAUB

2 Nachte inklusive Halbpension fiir 2 EW/2 K
in einem der 19 Beherbergungsbetriebe von
Familienurlaub Steiermark haben jeweils

gewonnen:

* Familie Motschnik aus 9150 Bleiburg

* Familie Heindl aus 2144 Altlichtenwarth

* Familie Schmid Giinter aus 3650 Pdoggstall
* Familie Klein aus 3133 Traismauer

* Familie Adelsberger aus 8042 Graz

* Familie Taferner aus 9020 Klagenfurt

e
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Welche Farbe hat der Weg,
auf dem Dorli und ihre
3 Freunde zum
Zauberer von 0Z finden?

Richtige Antwort: GELB!

Jeweils 1 Familienpackage fiir den
Marchensommer (in Poysbrunn bzw.
in Graz) am 31. 7.,1. 8. oder 2. 8. haben
gewonnen:

* Familie Reznicek aus 1040 Wien

In welchem Museum
wird die MORDILLO-
Ausstellung gezeigt?

Im Karikaturmuseum
Krems

1 Familienticket fiir die
Ausstellung ,,Mordillo*
+ ein Mittagessen im
Restaurant ,,Kunst.
Spiel* in der Kunsthalle
Krems, hat gewonnen:

* Familie Hirm aus

* Familie Sinnreich aus 2130 Mistelbach 4441 Behamberg

* Familie Borgstadt aus 1030 Wien
* Familie Schuen aus 8010 Graz

* Familie Titz aus 8350 Fehring

* Familie Krainz aus 8042 Graz

i Seot

Bratislava ist die Hauptstadt von

welchem Land?

Richtige Antwort: der SLOWAKEI!
1 Ubernachtung (2 EW/2 K) 1 Hin- und Riickfahrt Wien-Bratislava

& Hin- und Riickfahrt Wien- mit dem TCL & Bummelzug haben

Bratislava mit dem TCL &

jeweils gewonnen:

Ratsel: Kanzlit

Fotos: Kanzlit, Fotolia, privat, Rainbow Loom, Monchhichi

@ Eiche, Ahorn, Kastanie @
@ KASTANIE @

Bummelzug hat gewonnen: < o\
* Familie Hofler Qondne e
* Familie Felderer aus 7423 Pinkafeld
aus 6113 Wattenberg * Familie Hammer aus 1210 Wien
Beide haben9 | AUflOSUﬂg
Euro verdient. QU'Z
i : 1BTénze;2C Td
SieoMEnen % piga, 3 C Tante, o)
irsch : .
Schnecke : lo'C GroBbritan-
lltis : nien; 5 A New
* York; 6 C Taler,
:g:rl\ = Forster . 7ABlau;
- : 8ASpinat;
ajlald €1 48131 9 B Miraculix;
*8y21901S || 'Yd| oL : 10 B Stabheu-
‘Ja1yos 4 ‘anuly 8 : schrecke;
‘olpey £ ‘aq1dy 9 : 11 A Fuchs; :
‘Wi /18yasusa4 G : 12BFloh; 13 An
‘ayauoliepy : den Zihnen; :
/donuoly ¥ : 14 B Radfahrer; :
19pJ0d23loapIA € : 15 A Lebkuchen; :
‘8j0)d z'edo | i 16 CLasagne :




EIN INTERVIEW mit Osterreichs i
erfolgreichster FOODBLOGGERIN.
Wir wollten wissen, was eine
Foodbloggerin so macht, und haben uns P.
mit der Karntnerin CATRIN NEUMAYER
getroffen, die den Blog K

www.cookingcatrin.at betreibt.
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ridispesso,
ama molto.

(Italienisches
Sprichwort)

Was macht eine Foodbloggerin?

Ein Foodblogger ist jemand, der eine Internetseite, einen so-
genannten ,,Blog®, betreibt und dort seine von ihm selbst kre-
ierten, zu Hause zubereiteten Gerichte mit Fotos ins Internet
stellt. Dort sind diese kostenlos fiir jeden abrufbar.

Wie ist dein personlicher Kochstil?
Schnell, unkompliziert, raffiniert und vor allem gesund.

Was wolltest du als Kind werden?
Modefotografin oder Mediendesignerin.
Lustigerweise ist es jetzt wirklich eine
Mischung aus beidem geworden, nur
nicht mit Mode, sondern mit Essen.

Hast du dich schon als Kind
fiirs Kochen begeistert?

Nicht wirklich, aber dafiir koche ich
heute sehr gerne und sehr oft mit Kin-
dern. Kinder konnen sehr gut kochen.
Meine Nichte Flo backt immer Cupcakes
mit mir und mein Neffe Paolo und ich ma-
chen gesunde Chicken Fingers und hausge-
machte Pommes aus dem Ofen.

Wie sieht dein Arbeitsalltag aus?

Mein Arbeitsalltag findet zwischen Biiro, Kiiche und Foto-
studio statt. Oft habe ich auch Termine und treffe mich mit
Kooperationspartnern. Da ich viele Reise- und Restaurant-
berichte mache, sind wir als Familie sehr oft in Osterreich,
Deutschland oder Italien unterwegs. Zu Hause sitze ich sehr
viel am Computer und schreibe die Rezepte bzw. betreue

Catrin
kocht
alle ein!

—‘—
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den Blog oder koche die Gerichte. Diese fotografieren wir
dann im Fotostudio bei uns zu Hause, bevor sie ins Internet
gestellt werden.

Wie wird man als Foodbloggerin bekannt?
Dafiir muss man viel arbeiten. Foodbloggen ist nicht nur ein-
mal am Tag sein Essen fotografieren, sondern viel Arbeit.
Man muss Social-Media-Kanile betreuen, die Rezepte
und Fotos dort teilen. Immer wieder gute, schon
angerichtete und neue Rezepte auf dem Blog
haben. Ich habe auch Kolumnen in Magazi-
nen, in denen ich meine Rezepte veroffent-
liche, habe schon mehrmals im Fernse-
hen gekocht und war auch im Radio. So
wird man bekannt. Am wichtigsten ist,
dass die Leser wissen, wofiir man als
Blogger steht: Bei mir gibt es einfache,
gesunde und schnelle Rezepte die wirk-
lich jeder zu Hause nachmachen kann.

Was darf in deiner Kiiche
nicht fehlen?

Ich liebe meine Kitchen-Aid-Kiichenma-
schine, sie ist wirklich téglich in Gebrauch.

Was magst du gar nicht gerne?
Die Kiiche putzen... ;)

Dein Lebensmotto lautet:
Mangia bene, ridi spesso, ama molto. Das ist italienisch
und heiBit: Iss gut, lache oft und liebe viel. Daran versuche
ich mich zu halten.

Fotos: Fotolia, privat

Fotos: Fotolia

Doas und, vieles menr
Cindest du in dex
Winter-KIDSKRONE,
brandneu 29 Dezember!

Ratselspaf’ fiir jeden was

Posterstar zum Rausnehmen!

Die Sternzeichen im Winter

Tolle Preise fiir die ganze Familie!
Tierschutz macht Schule

Hurra! Bald ist Weihnachten!

Woher kommt eigentlich der Schnee?

4+ 0O X & ¥ &

Wintersport: So vertreibst du die Kalte!
— N
Ho\ dir dein
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Kultur Logistik Immobilien Medien

Ein Konzern und 75 Unternehmen.

Die Wien Holding und ihre 75 Unternehmen arbeiten fiir die Menschen, fiir die
Wirtschaft und fiir mehr Lebensqualitit in Wien. In den fiinf Geschéaftsfeldern Kul- WIenh“Idln
tur, Immobilien, Logistik, Medien und Umwelt setzt der Konzern mit seinen Unter- — — g
nehmen Projekte um, die den Wirtschafts- und Lebensraum in der Stadt nachhaltig

aufwerten und pragen.
[ flfacebook.com/wienholding www.wienholding.at Das Unternehmen der StaDt+Wien




